
I dolci per accompagnare la colazione o la merenda. 
 

1- Muffins (vaniglia, cioccolato e the verde) 
2- Alfajores de maizena (dolce tradizionale, biscotti ripieni di dolce di latte 

o marmellate) 
3-Scones (biscotti tradizionali) 
4- Torte varie 

 
Dolci giapponesi 
 

1- Mochi (impasto di farina di riso, farcito di dolce di fagioli azuki) 
2- Manjyu (impasto di farina farcito di dolce di fagioli azuchi) 
3- Kuri-manju (impasto di farina ripieni di dolci di fagioli bianchi) 
4- Dorayaki (impasto di crepe farciti di dolci di fagioli azuki) 

 
 

 


